
Sport 
Football

Équipe/Club
Cactus du Collège Notre-Dame

Adrénaline Peaker depuis 
2008

Objectif sportif à long terme
Jouer au niveau Universitaire

Qu'est ce que l'entraînement m'apporte comme athlète
L'entraînement me permet d'être plus rapide, plus agile et plus fort sur 
le terrain

Faits saillants de ma carrière sportive
Capitaine défensif, cadet AA 2007
Partant sur la ligne défensive au niveau juvénie AAA, lorsqu'Ugo avait l'âge 
de jouer au niveau cadet (2008)
Membre de l'équipe U-17 EMS (Équipe Métropolitaine Scolaire) 2009
Champion du Challenge Wilson 2009 avec EMS

Ugo Cavalancia


